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วัฒนา วัฒนกุล โตมร มีเดช ชาญยุทธ สุดทองคง ดํารง โลหะลักษณาเดช จิโรจน์ พีระเกียรติขจร และ

อุไรวรรณ วัฒนกุล. 2545. การเพาะขยายพันธุ์ปูทะเลเพ่ือปล่อยกลับสู่ธรรมชาติ ในบริเวณป่า

ชายเลน อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง. รายงานการวิจัย สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล.

วัฒนา วัฒนกุล โตมร มีเดช อุไรวรรณ วัฒนกุล จิโรจน์ พีระเกียรติขจร ชาญยุทธ สุดทองคง และ ดํารง

โลหะลักษณาเดช. 2545. การปรับปรุงพันธุ์กุ้งกุลาดําโดยวิธีการผสมข้ามสายพันธุ์. รายงานการ

วิจัยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล.

วัฒนา วัฒนกุล อุไรวรรณ วัฒนกุล และ จิโรจน์ พีระเกียรติขจร. 2546. การวิจัยและพัฒนาการเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการ ผลิตลูกกุ้งกุลาดํา. รายงานการวิจัยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย.

วัฒนา วัฒนกุล อุไรวรรณ วัฒนกุล จิโรจน์ พีระเกียรติขจร ชาญยุทธ สุดทองคง และ ดํารง โลหะ

ลักษณาเดช. 2546. การวิจัยและพัฒนาการใช้ประโยชน์จากพ่อแม่พันธุ์กุ้งกุลาดําที่โรงเพาะฟัก

ไม่ใช้งานแล้ว. รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย.

วัฒนา วัฒนกุล อุไรวรรณ วัฒนกุล ชาญยุทธ สุดทองคง และ จิโรจน์ พีระเกียรติขจร. 2547. การ

สร้างมูลค่าเพ่ิมของปูทะเลขุน เพื่อส่งเสริมอาชีพแก่ชาวประมงในชุมชนบ้านบ่อหิน อ.สิเกา

จังหวัดตรัง. รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย.
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นํํามันในอาหารสําหรับการเลีํยงปลากะรังดอกแดง. การประชุมสัมมนาวิชาการระบบเกษตร

แห่งชาติ ครัํงท่ี 6 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. วันท่ี 16-18 สิงหาคม 2553. โรงแรมเจ.บ.ี

อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา.

วัฒนา วัฒนกุล อุไรวรรณ วัฒนกุล และ เจษฎา อิสเหาะ. 2553. ผลของกากเนืํอเมล็ดในปาล์มนํํามันท่ี

เสริมในอาหารต่อการเจริญเติบโตของกุ้งขาวแวนนาไม. การประชุมวิชาการและเสนอผลงานวิจัย

มหาวิทยาลัยทักษิณ ครัํงท่ี 20 ประจําปี 2553. วันท่ี 16-18 กันยายน 2553. โรงแรมเจ.บี.

อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา.

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล นพรัตน์ มะเห และพิทูรย์ จรูญรัตน์. 2554. ผลของอายุการเก็บ

เกี่ยวและการเก็บรักษาต่อคุณสมบัติทางโภชนาการของข้าวกล้องและข้าวกล้องงอกสังข์หยดพัทลุง.

การประชุมวิชาการระดับชาติเครือข่าย วิจัยถาบันอุดมศึกษาท่ัวประเทศประจําปี 2554. การ

ประชุมวิชาการและเสนอผลงานวิจัยมหาวิทยาลัยทักษิณ ครัํงท่ี 21 ประจําปี 2554. วันท่ี 25-28

พฤษภาคม 2554. โรงแรมเจ.บี. อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา.

วัฒนา วัฒนกุล อุไรวรรณ วัฒนกุล และ แจ่มจันทร์ เพชรศิริ. 2554. การใช้อาหารผสมกากเนืํอเมล็ดใน



ปาล์มนํํามันเลีํยงปลานํําจืดในร่องสวนเพ่ือลดต้นทุนการผลิตของชุมชนบ้านตะโหมด พัทลุง. การ

ประชุมวิชาการระดับชาติเครือข่าย วิจัยถาบันอุดมศึกษาท่ัวประเทศประจําปี 2554. การประชุม

วิชาการและเสนอผลงานวิจัยมหาวิทยาลัยทักษิณ ครัํงท่ี 21 ประจําปี 2554. วันท่ี 25-28

พฤษภาคม 2554. โรงแรมเจ.บี. อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา.

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล และ พีระพงษ์ พึ่งแย้ม. 2554. ผลของสารต้านอนุมูลอิสระบางชนิดใน

สารสกัดหยาบจากพืชป่าชายเลนบางชนิดต่อการเลํียงกุ้งขาวแวนนาไม.การประชุมวิชาการและ

นําเสนอผลงานวิจัยระดับชาติแม่โจ้-แพร่ วิจัยครัํงท่ี 2. วันท่ี 1-2 กันยายน 2554. มหาวิทยาลัยแม่โจ้-

แพร่เฉลิมพระเกียรติ อ. ร้องกวาง จ. แพร่.

วัฒนา วัฒนกุล อุไรวรรณ วัฒนกุล และเจษฎา อิสเหาะ. 2554. ผลของกากเนืํอเมล็ดในปาล์มนํํามันท่ี

เสริมในอาหารต่อการเจริญเติบโตและอัตราการรอดตายของปลาหมอไทย. การประชุมวิชาการ

และนําเสนอผลงานวิจัยระดับชาติแม่โจ-้แพร่ วิจัยครัํงท่ี 2. วันท่ี 1-2 กันยายน 2554.

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่เฉลิมพระเกียรติ อ. ร้องกวาง จ. แพร่.

วัฒนา วัฒนกุล อุไรวรรณ วัฒนกุล และ สุชาติ แดงหนองหิน. 2554. เปรียบเทียบวิธีการเลํียงกุ้งขาว

แวนนาไมท่ีแตกต่างกัน 2 วิธี. การประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ มหาวิทยาลัยขอน

แก่น ประจําปี 2554. วันท่ี 27-29 มกราคม 2554. โรงแรมโฆษะ. อ.เมือง จ. ขอนแก่น.

อไุรวรรณ วฒันกุล และวฒันา วัฒนกุล. 2555. ผลของไคโตแซนต่อการเจรญิเติบโตและคุณค่าทางโภชนาการ

ในข้าวสังข์หยดพัทลุง. การประชุมวชิาการระดบัชาติและระดบันานาชาติ การพฒันาชนบทท่ียั่งยืน

ประจําปี 2555วันท่ี 16-19 กุมภาพันธ์ 2555 ณ ห้องมงกุฎเพชร โรงแรมโฆษะ อําเภอเมือง จงัหวัด

ขอนแก่น.

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล. 2555. อุณหภูมิในการแช่ และงอก ต่อสารต้านอนุมูลอิสระในข้าวมอลต์

นึ่งที่ผลิตจากข้าวสังข์หยดพัทลุง. การประชุมนําเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ภูเก็ต ประจําปี 2555 วันท่ี 13-15 ธันวาคม 2555 ณ ศูนย์ประชุม มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต

วัฒนา วัฒนกุล อุไรวรรณ วัฒนกุล และเจษฎา อิสเหาะ. 2555. การใช้นํํานึ่งปลาจากโรงงานปลา

กระป๋องทดแทนโปรตีนจากปลาป่นในอาหารกุ้งขาวแวนนาไม. การประชุมวิชาการระดับชาติและ

นานาชาติ การพัฒนาชนบทที่ยั่งยืนประจําปี 2555. วันท่ี 16-19 กุมภาพันธ์ 2555. โรงแรมโฆษะ.

อ.เมือง จ. ขอนแก่น.

อุไรวรรณ วัฒนกุล ชุตินุช สุจริต และ นพรัตน์ วงศ์หิรัญเดชา. 2555. คุณค่าทางโภชนาการบาง

ประการ

ในข้าวหมากที่ผลิตจากข้าวสังข์หยดพัทลุง การประชุมวิชาการครัํงท่ี 9 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

วิทยาเขตกําแพงแสน วันท่ี 6-7 ธันวาคม 2555 ณ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต

กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม

วัฒนา วัฒนกุล อุไรวรรณ วัฒนกุล และ เจษฎา อิสเหาะ. 2555. ผลของการเสริมกากเนืํอเมล็ดใน



ปาล์มนํํามันในอาหารกุ้งก้ามกราม. รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย.

อุไรวรรณ วัฒนกุล ซูไหวน๊ะ สะอิ และ วิภาวัลย์ เขาบาท. 2556. ผลของอุณหภูมิในการค่ัวข้าวตอกสังข์

หยดพัทลุงต่อคุณค่าทางโภชนาการ. การประชุมวิชาการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครัํงท่ี 5.

วันท่ี 15-16 กรกฎาคม 2556. ณ ศูนย์ประชุมบางกอกคอนเวนชันเซ็นเตอร์ เซ็นทารา แกรนด์ แอท

เซ็นทรัลเวิลด์ ปทุมวัน. กรุงเทพฯ.

วัฒนา วัฒนกุล และ อุไรวรรณ วัฒนกุล. 2556. ผลของการใช้นํํานึ่งปลาเป็นส่วนผสมในอาหารเลํียงปลา

หมอไทย. การประชุมวิชาการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครัํงท่ี 5. วันท่ี 15-16 กรกฎาคม

2556. ณ ศูนย์ประชุมบางกอกคอนเวนชันเซ็นเตอร์ เซ็นทารา แกรนด์ แอท เซ็นทรัลเวิลด์ ปทุม

วัน. กรุงเทพฯ.

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล และ ชุตินุช สุจริต. 2556. ผลของอุณหภูมิในการแช่ งอก และหุงต้ม

ต่อปริมาณไทอะมีน, GABA, สารต้านอนุมูลอิสระในข้าวมอลต์และข้าวกล้องงอกนึ่งสังข์หยดพัทลุง.

การประชุมใหญ่โครงการส่งเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาครัํงท่ี 1 (HERP CONGRESS 1) วันท่ี 21-23

มกราคม พ.ศ. 2556 ณ ศูนย์ศิลปวัฒนธรรมภาคเหนือตอนล่าง มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม

อุบลราชธาน.ี

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล และ พิทูรย์ จรูญรัตน์. 2556. ผลของไคโตซานต่อการสร้างเอนไซม์

ไคติเนสและเอนไซม์เบต้า-1,3-กลูคาเนส ในข้าวสังข์หยดเมืองพัทลุง. การประชุมใหญ่โครงการ

ส่งเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาครัํงท่ี 1 (HERP CONGRESS 1) วันท่ี 21-23 มกราคม พ.ศ. 2556 ณ

ศูนย์ศิลปวัฒนธรรมภาคเหนือตอนล่าง มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม อุบลราชธานี.

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล. 2557. คุณค่าทางโภชนาการและกรดอะมิโนในสาหร่าย Nostoc

commune Voucher ก่อนการผ่านกรรมวิธีไฮโดรไลเซท. การประชุมวิชาการระดับชาติ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครัํงท่ี 6 วันท่ี 23 - 25 กรกฎาคม 2557 ณ อาคารเทคโนโลยี

สารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนย์หันตรา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา.

วัฒนา วัฒนกุล และ อุไรวรรณ วัฒนกุล. 2556. ผลของการใช้น้านึ่งปลาเป็นส่วนผสมในอาหารเลีํยงปลาหมอ

ไทย. วารสารวิชาการและวิจัย มทร.พระนคร การประชุมวิชาการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ครัํงท่ี 5 ฉบับพิเศษ : 242-248.

อุไรวรรณ วัฒนกุล และ พีระพงษ์ พึ่งแย้ม. 2558. คุณค่าทางโภชนาการ และสารพฤกษเคมีในข้าวนึ่งสังข์

หยดพัทลุงฤดูนาปรัง. การประชุมวิชาการระดับชาติ พัทลุงศึกษา-ภูมิปัญญาชุมชน-ลุ่มนํําทะเลสาบ

ครัํงท่ี 1 วันท่ี 27-28 สิงหาคม 2558 ณ วิทยาลัยภูมิปัญญาชุมชน มหาวิทยาลัยทักษิณ พัทลุง.

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล และ พีระพงษ์ พึ่งแย้ม. 2558. ผลผลิต คุณภาพการบริโภคและการแปร

รูปต่อสารอาหารในข้าวนึ่งสังข์หยดพัทลุงที่ปลูกนอกฤดูกาล. การประชุมใหญ่โครงการส่งเสริมการ

วิจัยในอุดมศึกษา ครัํงท่ี 3 (HERP CONGRESS III) วันท่ี 9-11 มีนาคม 2558 ณ อาคารโรงละคร

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช



อุไรวรรณ วัฒนกุล และ วัฒนา วัฒนกุล. 2558. ผลการเสริมกรดไขมันไม่อิ่มตัวต่อหอยตลับ (Meretrix

meretrix). การประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ ราชภัฏวิจัย ครัํงท่ี 3 วันท่ี 20-22

พฤษภาคม 2558 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช.

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล และ พีระพงษ์ พึ่งแย้ม. 2558. คุณภาพทางเคมี กายภาพ และสาร

ชีวกิจกรรมในข้าวกล้องและข้าวนึ่งสังข์หยดพัทลุงที่ปลูกนอกฤดูกาล การประชุมวิชาการระดับชาติ

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา การวิจัยเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน วันท่ี 3-4 กันยายน 2558 ณ

โรงแรมเดอะรอยัลริเวอร์ กรุงเทพฯ.

อุไรวรรณ วัฒนกุล พีรพงษ์ พึ่งแย้ม และศุภลักษณ์ สุดขาว. 2562. องค์ประกอบทางเคมี และสารออกฤทธิ์

ทางชีวภาพในผลิตภัณฑ์ข้าวกล้องงอกผสม 3 สายพันธ์ุ. การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัย

ทักษิณ ครัํงท่ี 29 วิจัยและนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน. วันท่ี 9-10 พฤษภาคม 2562 โรงแรม

สยามออเรียนทัล จังหวัดสงขลา. น. 1033-1040.

อุไรวรรณ วัฒนกุล และวัฒนา วัฒนกุล. 2562. ผลการอบแห้งและการทอด ต่อการเปลี่ยนแปลงสารอาหาร

ในผลิตภัณฑ์ จากสาหร่ายพวงองุ่น (C. lentillifera). การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัย

ทักษิณ ครัํงท่ี 29 วิจัยและนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน. วันท่ี 9-10 พฤษภาคม 2562 โรงแรม

สยามออเรียนทัล จังหวัดสงขลา. น.1025-1032.

อไุรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล และมาโนช ขําเจริญ. 2563. ผลของการเลีํยงสาหร่ายพวงองุ่นท่ีเลีํยงใน

ระดับโซเดียมไนเตรทต่างกัน ต่อสารอาหารและสารพฤษเคมี. การประชุมวิชาการระดับชาติ

มหาวิทยาลัยทักษิณ ครัํงท่ี 30 : การเปล่ียนผ่านเพื่อขับเคล่ือนประเทศไทย (ออนไลน์) วันท่ี 30

พฤษภาคม 2563. มหาวิทยาลัยทักษิณ จังหวัดพัทลุง ประเทศไทย. น. 1127-1134.

อุไรวรรณ วัฒนกุล และวัฒนา วัฒนกุล. 2563. องค์ประกอบทางเคมี-กายภาพ และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ

ในข้าวทับทิมชุมแพเก่าและใหม่. การประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัยทักษิณ ครัํงท่ี 30 : การ

เปลี่ยนผ่านเพื่อขับเคลื่อนประเทศไทย (ออนไลน)์. วันท่ี 30 พฤษภาคม 2563. มหาวิทยาลัยทักษิณ

จังหวัดพัทลุง. น. 1119-1126

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล และ ศุภลักษณ์ สุดขาว. 2565. ผลของสารสกัดหยาบแอนโทไซยานิน

จากรําข้าวไรซ์เบอร์ร่ีต่อการเจริญเติบโตและค่าสีของปลาทอง. การประชุมวิชาการระดับชาติ ครํังที่

19 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกําแพงแสน. วันท่ี 8-9 ธันวาคม 2565. นครปฐม.

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล และวรรณิณี จันทร์แก้ว. 2565. ปริมาณนํําตาลรวมและค่าสีในข้าวดอก

ข่าหุงสุกที่ผ่านกระบวนการแช่เย็นและคืนสภาพ. การประชุมวิชาการระดับชาติราชมงคลสุรินทร์ ครํัง

ที่ 13 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์. วันที่ 17-18 พฤศจิกายน 2565.

สุรินทร์.

อุไรวรรณ วัฒนกุล วัฒนา วัฒนกุล นพรัตน์ มะเห วรรณิณี จันทร์แก้ว และศุภลักษณ์ สุดขาว. 2566.



สมบัติทางกายภาพ เคมี และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพของฟิล์มชีวภาพท่ีผลิตโดยใช้สาหร่ายก้ามกุ้ง

ร่วมกับเศษเหลือใช้จากการแปรรูปสัตว์นํํา. รายงานสืบเนื่องจากงานประชุม (Proceedings) การ

ประชุมวิชาการระดับชาติมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลครัํงท่ี 13 ณ สวนนงนุชพัทยา จ.ชลบุรี

วันท่ี 30 สิงหาคม – 1 กันยายน พ.ศ. 2566

ประสบการณ์สอน

- ชีวเคมี

- เคมีอาหาร

- หลักการวิเคราะห์อาหาร

- โภชนศาสตร์มนุษย์

- เทคโนโลยีผลิตภัณฑ์อาหารเพ่ือสุขภาพ

- ผลิตภัณฑ์อาหารเสริมสุขภาพจากสัตว์นํํา

- ชีวเคมีทางการเพาะเลีํยงสัตว์นํํา

- โภชนาการชุมชน

- เทคโนโลยีชีวภาพทางการเพาะเลีํยงสัตว์นํํา

- เภสัชวิทยาของสัตว์นํํา

- การจัดการนวัตกรรมสําหรับผู้ประกอบการ

- การใช้ยาและสารเคมีทางการเพาะเลํียงสัตว์นํํา
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